
 
AKTUELNA EPIDEMIOLOŠKA SITUACIJA 

GRIPA I AKUTNIH RESPIRATORNIH BOLESTI 
 

        Počev od 49. kalendarske nedelje beleži se nagli rast broja prijavljenih slučajeva oboljenja 
sličnih gripu koji se nastavlja u 50. nedelji, kada se beleži povećanje za 36% u odnosu na 
prethodnu nedelju. U 51. nedelji u Srbiji registrovano je ukupno 18.459 slučajeva OSG, što je za 
55,3% više u odnosu na prethodnu nedelju. 
        Analizirajući epidemijske pokazatelje prethodne sezone nadzora, u ovoj sezoni se aktivnost 
gripa registruje četiri nedelje ranije. Aktivnost  gripa je na srednjem nivou, beleži se široka 
geografska rasprostranjenost, kao i rastući trend.  
        U 51. nedelji od 124 testiranih  uzoraka na grip, 57,2% je pozitivno na gripiz više okruga iz 
Srbije, 4,3% na SARS-CoV-2 i 6% na RSV (respiratorni sincicijalni virus). Prema  rezultatima 
virusološkog nadzora, dominantni detektovani sojevi virusa gripa u cirkulaciji su AH3 
netipizirani A i. U zemljama koje su prijavile rezultate sekvencioniranja genoma virusa gripa 
dominira podklada K virusa A H3N2, koja je rezultat genetskih promena virusa i nova je u 
cirkulaciji.  
       U prethodne tri nedelje se najveća učestalost oboljevanja registruje u predškolskom i 
školskom uzrastu. U narednim nedeljama se očekuje povećanje učestalosti obolevanja i u 
starijim uzrasnim grupama, odnosno prelivanja iz populacije dece predškolskog i školskog 
uzrasta u populaciju odraslih, a naročitio imajući u vidu da do ubrzanja transmisije može doći 
prilikom porodičnih okupljanja tokom predstojećih praznika. 
        U  pirotskom okrugu registruje se naglo povećanje broja obolelih u 51. nedelji, kada je 
registrovano 546 slučajeva OSG, što je povećanje za 80% u odnosu na prethodnu 50. nedelju, 
kada su registrovana 302 slučaja. Virusološkim nadzorom  virus gripa nije laboratorijski 
potvrđen na Torlaku, ali je u Opštoj bolnici Pirot antigenim testiranjem tripl testom na internom 
odeljenju potvrdjen grip kod dva obolela koji nisu epidemiološki povezani. 
       U skladu sa trenutnom epidemiološkom situacijom preporučuju se preventivne mere:  

1. Preporučuje se nošenje zaštitnih maski u zdravstvenim ustanovama  za 
zdravstvene radnike, kao i  pacijentima koji imaju akutne respiratorne infekcije i 
pacijente sa ozbiljnim hroničnim bolestima i stanjima smanjenog imuniteta.  

2. Pojačati ličnu higijenu i dezinfekciju ruku na bazi alkohola, kijanje i kašljanje u 
maramicu i pranje ruku posle  

3. Pojačati mere čišćenja i dezinfekcije u svim prostorijama, kao i provetravanje 
4. Vakcinacija protiv gripa u skladu sa SMU  
5. Zabrana poseta hospitalizovanim pacijentima, posebno na odeljenjima gde se leče 

imunokompromitovani i oboleli od malignih i hroničnih bolesti ili redukovanje 
poseta uz primenu odgovarajućih mera prevencije 

6. Izolacija obolelih od ARI kao i izbegavanje poseta obolelima 
7. Jačanje imuniteta boravkom na čistom vazduhu i pravilnom ishranom bogatom 

vitaminima i mineralima 
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