CseTcku gaH 3gpasrba 2023 — 7. anpun

JEOHAKOCT VY 3[PABJbY — 30PABJbE 3A CBE

CeeTcka 3gpaBcTBeHa opraHusaumja (C30) oBe roguHe obenexaBa 75 eoQuHa pada Ha yHanpeherwy
jaeHoz 3dpaesba. CrnioraH obenexaBata CBeTCKOr aHa 34paBrba je NoHOBO ,34paBrbe 3a CBe", y 3HaK
nogcehara Ha OHO 360r Yera je oBa opraHu3aumja U OCHOBaHa — Aa pagun Ha NPOMOLMjU 1 odyBaky
30paBrba LWMPOM CBeTa, Aa Ce cTapa O OHMMa Ywje je 3apaBrbe NocebHO yrpoxeHo, kako bu ceu n ceyaa
MOIn Aa JOCTUMHY HajBULLIM HMBO 3apaBrba 1 bnaroctama.

[a 6v 3gpaBrbe 3a cBe NocTarno CTBApHOCT, NOTPEBHO je MPOMEHWUTN MHOFO Tora Ha H1BOY NojeanHaua u
3ajegHuUa, Kao U Ha HUBOY ApXaBsa Y LenuHu. Jbyam mory 6utin y LLeHTpy oanyka o 3apasiby U yTuuaTtu
Ha 3apaBCTBEHe MCXode Tek oHAa kaga ce obesbean HUXOBO NHPOPMUCAHO U aKTMBHO yyellhe y
AOHOLeky TUX oanyka. NojeaMHum, nopoamue n 3ajegHuue Mopajy Uty ocHaxeHn 1 oxpabpeHu aa
nosehajy cBoje ApywTBEHO yyeluhe, kao 1 Gpury o ConCTBEHOM 34paBrby M 34paBiby 3ajegHuue.

C30 nopyuyje fa ce ycnex Mmopa Meputu 6naroctakbeM Ibyan 1 30paBUM OKpYXereM. Y TOM CMUCTTY,
arernyje ce Ha ApXaBse YnaHuLe Ja ce NpeopujeHTULLY ca eKkoHOMMja BONeHNX NPOgUTOM U OHUX Koje 3a
nocneauvuy umajy 3arahene XMBOTHE CpeaiMHe, Ha eKkoHOMUje BofeHe npaBeAHOoLWNy 1 Gnaroctawem.
Kako 61 ce noBehanu npeko noTpebHu jaBHu npmxoan, C30 npenopyyyje nosehawe Takcu, 0AHOCHO
rnopesa Ha NPoOu3BOAE KOjU UMajy HeraTuBaH yTuLaj Ha 34paBrbe nonynauuje, Kao LWTo Cy: AyBaH,
ankoxorn, gogaTtHu wehep n pocunHa ropusa. Y3 10, CamMo 34paBo XUBOTHO OKPYXeHe MOXEe NPOMEHUTU
XMBOTE Ibyaw.

3apaBrbe 3a cBe nogpasymeBa Aa CBY Jbyau MMajy A06PO 34paBrbe U UCTYHEH XKMBOT Y MUPHOM,
cTtabunHom u ogpxumeom ceeTy. C 063Mpom Aa je npaBo Ha 3a0paBrbe OCHOBHO IbyCKO NpaBo, CBaKo
MOpa umaTu NPUCTYN 34paBCTBEHUM ycrnyrama Koje cy My notpebHe, 6e3 o63vpa rae XuBKM U Kakee Ccy My
mHaHcujcke moryhHocTn. MefyTum, y cBeTy y kome xunumo, 30% nonynaunje Huje y moryhHocTu ga
NPUCTYN OCHOBHUM 34paBCcTBeHUM ycnyrama. CKopo ABe Munujapge CBETCKe nomnynauuje ce cyoyasa ca
OrpoOMHUM TPOLLKOBMMA 3a 34paBCTBEHY 3alUTUTY, KOjU JOBOAE A0 HUXOBOI OCHpOMaLLeHa, ca
n3pasnTom HenpasegHOLLAY NpemMa OHMMa KOjW XMBE Y HajyrpoXXeHujum cpegnHama.

YHuBep3anHa NoKpUBEHOCT 34paBCTBEHOM 3aLUTUTOM W 34PaBCTBEHN CUCTEMU 3aCHOBAHW Ha NPUMAapHO]
3[4paBCTBEHO]j 3aLUTUTK Cy pellera koja C30 3aroBapa Beh geleHnjama 1 3a Yujy 4enoTBOPHOCT NOCToje
6pojHn gokasu. OAQroBOPHOCT je Ha KpeaTtopuma 34paBCTBEHMX MOMUTUKA U HUXOBOj nocBeheHoCTH



ynarawy y yHuBep3arnHy 3gpaBCTBeHY NOKPUBEHOCT, Koja nogpasymeBa Aa cBu rpahaHu mory aa
npucTyne 34paBCTBEHMM ycriyrama 6e3 dmHaHcuKjcknx notelkoha, 04HOCHO Kpo3 CTBapake cuctema
3[4paBCTBEHE 3alUTUTe KOju fbyarMa npyxa jeaHake MoryhHoOCTU ga QOCTUMHY HajBuLwIn Moryhu HMBO
3apaBrba. Ha oBaj HaumH ce nocTuke urHaHCKjcKa 3alwTuTa, ,M3Brade” rbyamn nu3 3adapaHor Kpyra
cvpomaluTBa, NpomoBuLle Ao6pobuT nopoanua n 3ajeaHuua, yonaxasajy jaBHO34paBCTBEHE Kpu3e Y
cuTyaumjama rnmobanHux npeTun no 3apaerbe. CBe ApkaBe unaHuue YjeauwbeHnx Hauuvja carnacune cy
ce aa he paguTn Ha yHMBeEp3arnHoj 34paBCTBEHO] 3aLITUTK, Kako 6u ce o 2030. rogmMHe JOCTUMNN
Linrsesn ogpxwmsor passoja.

KeanuTeTHa, JOCTYyMHa 1 NpUCTyNayHa NpuMapHa 3apaBcTBeHa 3allTuTa je HajaenoTBOPHMjU 1
HajUCNIaTUBMjL HAYMH Ja ce 3OpaBCTBEHE ycryre npubnuke rbyavuma. MNpu Tome, oHa Mopa Aa [ocerHe
U aHraxyje n oHe ca Hajsehum, a 4ecTo HenpenosHaTMM notpebama, y CBMM CTapOCHNUM KaTeropujama.
360r Tora je BaxHO Ja NpuMapHa 30paBCTBEHA 3aluTUTa yBaxaBa NpuHLUMMe nNpaBUYHOCTU, POAHE
CEH3UTUBHOCTY U 3aCHOBAHOCTM Ha NpaBuMa, Y CBaKOAHEBHUM aKTUBHOCTMMA MpyXaka 30paBCTBEHNX
ycnyra v Kpo3 cneuudguyHe nporpame, HaMmekeHe nocebHo oceTrbuBMM rpynama. Mogauu v npojekuuje o
KpeTary pagHe cHare y 3apaBCTBEHMM CUCTEMMMA LLMPOM CBETA yro3opasajy Aa ce y nepuody og 2023.
[0 2030. roayHe oYekyje HegocTaTak AeceT MUMMOHA 30PaBCTBEHUX padHuKa. 3a Aarbk Hanpeaak ka
3paBrby 3a cBe, NOTPeGHU Cy KBaNMMUKOBaHW 3ApaBCTBEHN paaHULM, ynaraka y HKXoBo obpasoBate
1 oTBapake HOBMX padHUX MecTa 3a 30paBCTBEHU cekTop. Takohe, BaxHO je obaBesaT Apyre cekTope
ApYyLITBa Aa CUCTEMAaTCKV BoAe padvyHa O 3OpaBrby U UMMNnMKauujama cBojux ognyka, kako 6u nsbernu
LWTETHE yTHLUaje 1 Noborbluany 3apasrbe CTaHOBHMWTBA. Hajsad, noTpe6Ho je jayaTn capagmy ca
LIMBUITHUM CEKTOPOM 1 OMOryhinTK My Oa y4ecTByje y Kpeuparby jaBHe nonuTuke 1 npahewy HanpeTka y
nocTu3atby 30paerba 3a CBe.

LLita cBako og Hac Moxe Aa ypaaum 3a cBoje 3apaBrbe?

¢ NpaBunHo ce xpaHute! He npeckaunTte obpoke, BOAMTE padyHa 0 U3bopy HaMMpHMLA N HAYNHY
trxoBe npunpeme. OgpxaBajTe NoXerbHy TENECHY TEXUHY.

¢ byaute dmanyku akTMBHM cBakor AaHa!

¢ Peunte HE pyBaHy! ByamTe 3aroBopHUK OKpyXera 6e3 gyBaHcKor anma.

¢ OrpaHun4ynTe yHOC ankoxornHux nuhal

+ [pyxuTte ce!

¢ PejOBHO KOHTpPONULLUTE CBOje 34paBrbe Ko CBOTr n3abpaHor nekapa.
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Obelezen Svetski dan zdravlja. Slogan ovogodiSnje kampanje

"Zdravlje za sve"

Crveni krst Pirot i ZZJZ obelezili su Svetski dan zdravlja - 7. april.

Tim povodom juce je u prostorijama Crvenog krsta, predstavnik ZZJZ Sonja Petrov odrzala
predavanje korisnicima Centra za negu u zajednici, na temu Zdravlje za sve kako upravo i
glasi ovogodisnji slogan.






